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प्रस्तावना  

अंडमान और ननकोबार द्वीप समूह 

आनथिक और पाररस्थथनतक महत्व के 

वनस्पनतयो ंकी व्यापक नवनवधता को आश्रय 

देने के निए जाने जाते हैं। Piperaceae 

द्वीपो ंमें पाए जाने वािे महत्वपूणि वानस्पनतक 

पररवारो ंमें से एक है। इस पररवार की कुछ 

प्रजानतयााँ द्वीपो ं के जंगिो ंमें प्राकृनतक रूप 

से पाई जाती हैं, जबनक कुछ अन्य की 

व्यावसानयक खेती की जाती है। 

गुचे्छदार िड ों और म रे् तने वािी 

पेप्पर की बेि 

वुडी पेप्पर कािी नमर्ि की एक 

संबंनधत प्रजानत है और थथानीय रूप से 

अंडमान द्वीप समूह में इसे र्ोई झाि के नाम 

से जाना जाता है। मोटे तने और पनियो ंकी 

आकाररकी में उले्लखनीय अंतर को छोड़कर 

इसके पौधे कािी नमर्ि के समान नदखते हैं। 

इसकी बेिें प्राकृनतक पररस्थथनतयो ंमें 

बडे़ पेड़ो ं का सहारा िेकर बहुत िंबी हो 

जाती हैं। पूणि नवकनसत बेि के तने की गांठें  

जड़ो ंके गुच्ो ंसे ढकी होती हैं जो मुख्य रूप 

से बढ़ते समय बेि को सहारा देने का काम 

करती हैं।  

इस प्रजानत का उपयोग भोजन तैयार 

करने में अन्य संबंनधत प्रजानतयो ंकी तुिना में 

अिग तरीके से नकया जाता है। जहााँ एक 

ओर Piper कुि की अन्य प्रजानतयो ंके फि 

(कािी नमर्ि, नपप्पिी आनद) और पनियााँ 

(पान, नपप्पिी भाजी आनद) प्रयुक्त होते हैं, 

वुडी पेप्पर के तने के टुकड़ो ं का उपयोग 

भोजन बनाने में नकया जाता है।  
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अंडमान द्वीप समूह में रहने वािा 

बंगािी समुदाय तीखापन और अनोखा स्वाद 

प्रदान करने के निए करी में इसके तने के 

टुकड़ो ंका उपयोग करता है। तने की मोटाई 

उम्र के साथ बढ़ती जाती है और बाजारो ंमें मोटे 

तने की मांग अनधक होती है। पारंपररक 

उपभोक्ताओ ंका यह भी दावा है नक पररपक्व 

बेि का भूनमगत नहस्सा मांसाहारी वं्यजनो ं के 

निए सवोिम गुणविा वािा घटक है। यह भी 

कहा जाता है नक इस मसािे के सेवन से शरीर 

ददि  और सांस की तकिीफ में आराम नमिता 

है।  

बािार में वुडी पेप्पर के पतिे तने के रु्कडे 

उपय ग 

भाकृअनुप- कें द्रीय द्वीपीय कृनि 

अनुसंधान संथथान के अध्ययनो ंसे पता र्िा 

है नक तने में सुगंनधत तेि की मात्रा कम 

होती है, िेनकन यह मसािा पाइपेररन, 

फेनोनिक यौनगको ंआनद से भरपूर होता है 

और इसमें अचे् एंटीऑक्सीडेंट गुण होते 

हैं। 
बािार में वुडी पेप्पर के म रे् तने के रु्कडे 
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वुडी पेप्पर की खेती की आवश्यकता 

वुडी पेप्पर अंडमान द्वीप समूह के 

जंगिो ं और कुछ घरेिू उद्यानो ं में पाई 

जानत है। हािााँनक, वनो ंसे इसके  िगतार 

दोहन ने प्रजानत की आबादी को कम कर 

नदया है।  

इस नवीन आनुवंनशक संसाधन की 

खेती दोहरे उदे्दश्य की पूनति करेगी। यह न 

केवि इस प्रजानत के संरक्षण को सुनननित 

करेगी बस्ि द्वीप के नकसानो ंको आय 

का एक िाभदायक स्रोत भी प्रदान 

करेगी। 

गुणन की लवलध 

रोपण सामग्री की अनुपिब्धता 

वुडी पेप्पर की खेती को िोकनप्रय करने में 

आने वािी प्रमुख समस्याओ ंमें से एक है। 

परंपरागत रूप से, कुछ नकसान पररपक्व 

शाखाओ ं से कनटंग िेते हैं, नजन्हें कै्षनतज 

रूप से नमट्टी और खाद माध्यम में रखा 

जाता है। गांठो ंपर अंकुरण होता है और 

तीन से र्ार पनियो ंके नवकनसत होने पर 

तैयार पौधो ं को पॉिीबैग में प्रत्यारोनपत 

नकया जाता है। यह नवनध; हािांनक, हमेशा 

सफि नही ंहोती है क्ोनंक नवशेि रूप से 

बरसात के मौसम में उच्च मृतु्य दर के 

कारण थथापना प्रनतशत कम होता है। 

गुणन सफिता में सुधार करने के निए, 

सपेंटाइन नवनध को सबसे उपयुक्त पाया 

गया। इस नवनध के माध्यम से, थथापना 

अवनध के दौरान मृतु्य दर में काफी कमी 

आई, नजससे सस्ती कीमत पर 

गुणविापूणि रोपण सामग्री के उत्पादन में 

मदद नमिी। इसके अिावा, रेनडयि 

सपेन्टाइन नवनध भी नवकनसत की गई, 

नजसका उपयोग वुडी पेप्पर में गुणन  
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द्वीपो ंमें इस मसािे की िोकनप्रयता 

को ध्यान में रखते हुए, वुडी पेप्पर की 

खेती घर के बगीर्ो ं के साथ-साथ 

व्यावसानयक स्तर पर भी की जा सकती 

है। सामान्य तौर पर देखा गया है नक जब 

इसकी वृस्ि के निए अनुकूितम छाया 

उपिब्ध होती है तो बेि शानदार ढंग से 

बढ़ती है। आम जैसे खुरदरी छाि वािे  

र पण के लिए तैयार पौधे 

खेती की लवलध 

क्षमता को बढ़ाने के निए नकया जा सकता 

है। ये दोनो नवनधयां अपनाने में आसान हैं। 

अतः  इनका प्रयोग नकसानो ंद्वारा वुडी पेप्पर  

के के्षत्र नवस्तार के निए बडे़ पैमाने पर 

रोपण सामग्री के उत्पादन में नकया जा 

सकता है। 

पेड़ो ंको इसकी खेती के निए मानक के 

रूप में इसे्तमाि नकया जा सकता है। 

खुरदरी छाि दरारो ंमें नमी जमा करने के 

अिावा जड़ो ं को उनर्त अविंब प्रदान 

करने में मदद करती है। इससे बेि की 

वृस्ि के निए अनुकूि सूक्ष्म जिवायु प्राप्त 

सपेंर्ाइन लवलध 
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होती है। व्यावसानयक रोपण के निए, 

सुपारी के बागानो ंका उपयोग नकया 

जा सकता है और प्रते्यक सुपारी पर 

एक बेि को प्रनशनक्षत नकया जा 

सकता है। यह जि-जमाव के प्रनत 

अत्यनधक संवेदनशीि है क्ोनंक 

खराब जि ननकासी वािे के्षत्रो ंमें जड़ 

सड़न एक आम समस्या है। ऊंर्ाई 

वािे के्षत्रो ंमें सुपारी के एक बागान में, 

पांर् विों के दौरान प्रनत विि 110  

बेिो ं की दर से प्रनत एकड़ िगभग 

550  पौधे िगाए जा सकते हैं। ऐसे 

र्रणबि रोपण से हर साि िताओ ंके 

एक सेट की कटाई संभव है। बरसात 

के मौसम में पौधे को उपिब्ध मानको ं

पर िगाया जा सकता है। जीवन रक्षक 

नसंर्ाई और जैनवक खाद के प्रयोग से 

िताओ ं की थथापना और वृस्ि में 

सुधार होता है। 

घर के बगीचे में वुडी पेप्पर  आम पर प्रलिलित वुडी पेप्पर  
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कर्ाई और कर्ाई के बाद की गलतलवलधयाों 

पयािप्त मोटाई प्राप्त करने पर तनो ं

को काटा जाता है। प्रारंभ में बेिें रोपण के 

5-6 विों के बाद कटाई योग्य अवथथा 

प्राप्त कर िेती हैं और उसके बाद इन्हें 4-

5 साि के अंतराि पर काटा जा सकता 

है। कटाई के निए, शाखाओ ंतथा पनियो ं

को काट नदया जाता है और नबक्री के निए 

तने के टुकडे़ तैयार नकए जाते हैं। 

सीनमत छंटाई एक व्यवहायि नवकल्प 

है नजसमें कुछ शाखाओ ंको हर साि काटा 

जा सकता है और शेि शाखाएं पौधे की 

वृस्ि के निए सहायक होगंी। प्रते्यक पौधे 

की कटाई से एक बार में िगभग 10 नकिो 

ताजे तनो ंकी उपज प्राप्त होती है। उनर्त 

फसि प्रबंधन से बेहतर उपज प्राप्त की 

जा सकती है।  तने को कमरे के तापमान 

की स्थथनत में िगभग एक सप्ताह तक 

संग्रनहत नकया जा सकता है। रेनिजरेटर में 

भंडारण की अवनध एक और एक सप्ताह 

तक बढ़ाई जा सकती है। कुछ नकसान 

अनतररक्त उपज को नम नमट्टी में भी जमा 

करते हैं; हािांनक, ऐसा िंबा भंडारण 

उत्पाद की गुणविा को बदि देता है। 

भाकृअनुप- कें द्रीय द्वीपीय कृनि 

अनुसंधान संथथान के अध्ययन ने भंडारण 

अवनध और नवपणन नवकल्पो ंमें सुधार के 

निए ननजिनित पाउडर को एक व्यवहायि 

नवकल्प के रूप में सुझाया है। िोकनप्रय 

पयिटन थथि होने के कारण, यह अनोखा 

मसािा द्वीप के होटि व्यवसानययो ंके निए 

वं्यजनो ंमें अनद्वतीय स्वाद प्रदान करने के 

निए एक वरदान हो सकता है। 

लनिटलित पाउडर 
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डीबीटी-वुडी पेप्पर प्रोजेक्ट के तहत प्रकानशत (अनुदान संख्या 

बीटी/पीआर34255/एनडीबी/39/666/2019) 

 

अनधक जानकारी के निए, कृपया संपकि  करें : उद्यान एवं वाननकी प्रभाग, 

भाकृअनुप-कें द्रीय द्वीपीय कृनि अनुसंधान संथथान, पोटि बे्लयर। 
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